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»lraumhafte Lage, dlrekt am Salinental*

Seniorenresidenz Bellevita lddt zum Schnuppertag am So, den 17. Juli

Die inhaber- und im Schiffsmotto
gefiihrte Seniorenresidenz Bellevita
feiert 2016 ihr fiinfidhriges Bestehen.
Das Motto des Hauses heifit: ,Leben,
wie ich es will“ - wie sich dieses Motto
im betreuten Wohnen ausgestaltet,
beschreibt heute Dieter Stephan. Der
alteingesessene und duRerst vitale
Bad Kreuznacher hat 2013, als er
seine eigene Wohnung in Bad Kreuz-
nachs Siiden verliefs, grofen Wert
darauf gelegt, in seiner Heimatstadt
zu bleiben. ,Die perfekte Lage“ der
Seniorenresidenz Bellevita, habe ihn
sofort iiberzeugt, erkldrt Dieter Stephan
im Gesprach

HERR STEPHAN, WIE UND WARUM
HABEN SIE SiCH FUR BELLEVITA
ENTSCHIEDEN?

Die Entscheidung fiir Bellevita ist mir
nicht schwer gefallen. Mich haben
Angebot und Lage hier sofort iiberzeugt.
Ich habe mir, nachdem meine Frau 2012
verstorben war, einige Einrichtungen in

der Stadt angeschaut. Letztlich war die
Entscheidung fiir Bellevita einfach, weil
ich hier die Gegebenheiten vorfand, die
ich mir gewiinscht habe.

WO HABEN SIE ZUVOR GELEBT?

Wir hatten eine groffe Wohnung in der

Hohen Bell. Mir war schnell klar, dass es
schwer wiirde, alleine in der Wohnung,
die in einem Mietshaus liegt, zu bleiben.
An Barrierefreiheit war da nicht zu
denken. Natiirlich ist es nicht leicht, sein
Zuhause zu verlassen. Auch mir fiel das
schwer. Aber ich habe mich sehr auf das
Leben bei Bellevita gefreut, nachdem ich
mir hier alles angesehen hatte.

AUF WELCHE PUNKTE HABEN SIE BEI

{HRER AUSWAHL WERTGELEGT?

Ich bin sehr gerne unterwegs und lege
grofien Wert auf Selbststandigkeit. Hier
habe ich die Maglichkeit, meinen Tag
50 zu gestalten wie ich das michte,

Es gibt viele Angebote wie man hier
seine Freizeit gestalten kann, aber es
steht einem offen, daran teilzunehmen.
Da kann man frei wahlen. Man ist
einfach selbstbestimmt. AuRerdem war
mir die Lage sehr wichtig. Ich bin kurze
Wege gewohnt und wollte deswegen
nicht raus aus der Stadt. Ich mag das
urbane Flair.

Trotzdem wollte ich viel Griin und viel
Natur um mich herum. Da ist die Lage
von Bellevita einfach perfekt. Das
Salinental ist nicht weit weg und wenn
ich aus meinem Appartement schaue,
sehe ich die Nahe und die Gans. Fiir
mich geht es nicht besser. -

KONNEN SIE EINEN TYPISCHEN TAG

FOR SIE BEI BELLEVITA BESCHREIBEN?
Morgens bin ich hdufig in der Innenstadt
unterwegs. Meistens lege ich die Strecke
zu Fuf zuriick, da spaziere ich an der
Nahe entlang. Theoretisch kénnte ich
auch den Bus nehmen, die Haltestelle
liegt ja direkt vor der Haustiir. Ich
mache dann meine Besorgungen, denn
ich koche hédufig noch selbst und muss
dann einkaufen gehen. Ich mache auch
viele Erledigungen fiir andere Bewohner,
die vielleicht nicht mehr so gut zu
FuB sind obwohl diese natiirlich auch
den BELLEVITA Einkaufsservice nutzen
konnten. Nachmittags nehme ich regel-
maRig an Bellevita-Aktivitaten wie dem
Erzdhlcafé teil — auch wei ich es sehr
zu schdtzen, dass ich mich personlich
in verschiedenen Komittées, wie z.B.
dem freiwilligen Mieterbeirat einbringen
kann und somit eine Mitgestaltung der
Wohngemeinschaft moglich ist. Ich
kann hier sozusagen mein Ding machen,
und habe die Sicherheit, dass wenn ich
eines Tages mal nicht mehr so fit und
vital sein sollte, ich jederzeit die Hilfe
erhalte, die ich dann brauche.

Der ndchsten Schnuppertag fiir Interes-
sierte findet am Sonntag, 17.07.2016
zwischen 11.00 und 17.00 Uhr mit
Bellevita Sommerfest statt.

Dabei haben Besucher die Méglich-
keit, mit den feiemden Bewohnem in
Gesprdch zu kommen. Weitere Infos
unter: Tel. 0671- 4834252 oder www.
bellevita-seniorenresidenz.de.
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