Bellewta

eben, wie ich es will

BEISPIELHAFTER

BELLEVITA-SPEISEPLAN

MONTAG Suppe des Tages
Menii I: Rahmbraten mit Spétzle und Kohlrabi

Menii 2: Vegetarische Nudelpfanne mit Broccoli und Késesauce

DIENSTAG Menii 1: Schnitzel mit verschiedenen Soflen, Salzkartoffen und Salat
Menii 2: Toskanische Gnocchi mit Gemiuse und Salat
Dessert

MITTWOCH Suppe des Tages

Menii 1: Griechisches Hacksteak mit Kartoffelgratin und Salat
Menii 2: Uberbackener Blumenkohl mit Kartoffeln

DONNERSTAG Menii I: Bratwurst mit Kartoffelpiiree und Salat
Menii 2: Auberginenpfanne mit Reis und Salat
Dessert

FREITAG Gemiiserahmsuppe

Menii 1: Gebratenes Pangasiusfilet mit Reis, Blattspinat und Rahmsofie

Menii 2: Frische Champignonpfanne mit Knoblauch-Baguette

SAMSTAG Linseneintopf mit Wiirstchen und Brétchen
Dessert
SONNTAG Rinderschmorbraten mit Bandnudeln und Salat

Dessert



